
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

"КАР А ЧАЕВО-ЧЕРКЕССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ИМЕНИ У.Д. АЛИЕВА" 

Фш:v.1ьтет психологии и соииа11ыюй rюботы 

Kar/Jeo,ю r/т.юсоr/нш и си111ш.·1ышй rюйиты 

УТВЕРЖЛАЮ 

,{, .7) ? 

Декан ,., / . � Ф.0. Семе11ова 
I f / 

« И» C-l 2023 r.

мл. 

Рабочая программа дисциплины 

Социально-педагогическое сопровождение семей с детьми 

Направление подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя npoфuлJlJиu подготовки) 

Направленность (профиль) подготовки 

Социальная педагогика; дополнительное образование (медиа

информационная грамотность) 

Квалификация выпускника 

бакставр 

Форма обучения 

Очная

Год начала подготовки - 2021

Карачаевск, 2023



Программу составили: : к.и.н., доцент Ф.ɸ. ɹорлакова

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 125 от 22.02.2018,  образовательной 

программой высшего образования по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки), профиль -Социальная педагогика; дополнительное 

образование (медиа-информационная грамотность); локальными актами КЧГУ. 

Рабочая программа рассмотрена и утверждена на заседании кафедры 

Философии и социальной работы на 2023-2024 vч. год 

Протокол № 1 О от «24» июня 2023 г. 

4·� {'� -Заведующий кафедрой _____ .._._� ____ Ф.Х. Лайпанова

2 



СОДЕРЖАНИЕ 

1. Наименование дисциплины (модуля) 4 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 4 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с

планируемыми результатами освоения образовательной программы 4 
4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем
(по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 5 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием
отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 6

5 .1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий ( в академических
часах) 6 

5.2. Тематика и краткое содержание лабораторных занятий 8 
5.3. Примерная тематика курсовых работ 8 

6. Образовательные технологии 8 
7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 9 
7 .1. Описание шкал оценивания степени сформированности компетенций 9 

7.2.Типовые контрольные задания или иные учебно-методические материалы, 
необходимые для оценивания степени сформированности компетенций в процессе 

освоения учебной дисциплины 12 
7.2.1. Типовые темы к письменным работам, докладам и выступлениям: 12 

7.2.2. Примерные вопросы к итоговой аттестации (зачет) 13 
7.2.3. Тестовые задания для проверки знаний студентов 14 

7.2.4. Балльно-рейтинговая система оценки знаний бакалавров 18 
8.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения

дисциплины. Информационное обеспечение образовательного процесса 20 

8.1. Основная литература: 20 

8.2. Дополнительная литература: 20 
9. Методические указания для обучающихся по освоению учебной дисциплины

(модуля) 20 
10. Требования к условиям реализации рабочей программы дисциплины (модуля) 21 

1 О .1. Общесистемные требования 21 
10.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 21 

10.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения 22 
10.4. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные

системы 22 
11. Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными

возможностями здоровья 22 
12. Лист регистрации изменений 25 

3 



1. Наименование дисциплины (модуля)
Социально-педагогическое сопровождение семей с детьми 

Целью изучения дисциплины является: формирование представлений о специфике 
сопровождения семей, детей подростков, описание основных направлений работы с ними и 
разработка индивидуальных и групповых программ социально-педагогического 
сопровождения семей, детей и подростков. 

Для достижения цели ставятся задачи: 
- сформировать навыки практического использования различных методов психологической
помощи семье;
- развить навыки оказания психологической помощи различным категориям семей и членам
разных семейных подсистем;
- сформировать навыки групповой психологической ( тренинговой) работы с семьей;
- способствовать профессиональному саморазвитию будущих специалистов.

Цели и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 
направлению подготовки «44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 
подготовки)», (квалификация - «бакалавр»). 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы

Дисциплина «Социально-педагогическое сопровождение семей с детьми» (Бl.В.ДВ.03.02 ) 
относится к части блока Б ! .«Дисциплины (модули)», дисциплины по выбору и изучается: 
-по очной форме обучения в 9 семестре 5 курса;
-по заочной форме обучения на летней сессии 5 курса.
МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП 

Индекс 1 Бl.В.ДВ.03.02 
Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Учебная дисциплина «Социально-педагогическое сопровождение семей с детьми» знакомит студентов с 
общими представлениями о правовых основах профессии и опирается на знания, полученные в процессе 
изучения Теория обучения и воспитания, и других дисциплин. 
Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

Изучение дисциплины «Социально-педагогическое сопровождение семей с детьми» 
необходимо для успешного освоения дисциплин «Частная практика социального 
педагога», «Методика и технология работы социального педагога» и др., прохождении 
практик, выполнении и защиты ВКР. 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю),
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины «Социально-педагогическое сопровождение семей с 
детьми» направлен на формирование следующих компетенций обучающегося: 

Декомпозиция 

Код 
компетенций 

Индикаторы достижения (результаты обучения) в 
компетенци 

компетенций соответствии с 
й 

Содержание 

компетенции в 

соответствии с ФГОС 

ВО/ОП установленными 
индикаторами 

УК-2 Способен определять круг УК-2.1. Определяет совокупность Знать: виды ресурсов и 
задач в рамках взаимосвязанных задач, ограничений для решения 
поставленной цели и обеспечивающих достижение профессиональных задач; 
выбирать оптимальные поставленной цели, исходя из - основные методы оценки
способы их решения, действующих правовых норм. норм, имеющихся
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ПК-2 

исходя из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

Способен к организации и 

осуществлению социально 

- педагогического

сопровождения и

поддержки детей,
подростков и их семей, в

том числе находящихся в

трудной жизненной

ситуации,социально

опасном положении и

«группы риска» в

процессе социализации

УК-2.2. Определяет ресурсное 

обеспечение для достижения 

поставленной цели. 

УК-2.3. Оценивает вероятные 

риски и ограничения в решении 

поставленных задач. 

УК-2.4. Определяет ожидаемые 
результаты решения 

поставленных задач. 

ПК-2.1 организует деятельность 

по социально - педагогическому 

сопровождению и поддержке 

детей, подростков и их семей, в 

том числе находящихся в 
трудной жизненной ситуации, 

социально опасном положении и 

«группы риска» на основе 

современных подходов, теорий и 

технологий 

ПК-2.2 разрабатывает программы 

по социально - педагогическому 

сопровождению и поддержке 

детей, подростков, с учетом 

специфики конкретной 

социальной проблемы в процессе 

социализации,прогнозирует 
дальнейшее развитие ситуации 

ПК-2.3 применяет технологии 

социально - педагогического 

сопровождения и поддержки 

детей, подростков и их семей, в 

том числе находящихся в 
трудной жизненной ситуации, 

социально опасном положении и 

«группы риска» 
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ресурсов и ограничений 

разных способов решения 

задач; 

- действующее

законодательство и

правовые нормы,

регулирующие
профессиональную

деятельность.

Уметь: 

- проводить анализ

поставленной цели и

формулировать задачи,

которые необходимо

решить для ее

достижения;

- анализировать

альтернативные варианты

для достижения
намеченных результатов;

- использовать

нормативно-правовую

документацию в сфере

профессиональной

деятельности.

Владеть: 

- методиками разработки

цели и задач проекта;

- методами оценки

потребности в ресурсах,
продолжительности и

стоимости проекта;

- навыками работы с

нормативно-правовой

документацией в сфере

профессиональной

деятельности.

Знать:психологические 

особенности 

представителей различных 

социальных групп, 

нуждающихся в 
социальной поддержке; 

методы психосоциальной 

работы с различными 

группами населения. 

Уметь: применять методы 

психосоциальной работы с 

различными группами 

населения. 

Владеть: целостными 

представлениями о 

системе психосоциальной 

работы; представлениями 
о современных 

технологиях социальной 

работы, психосоциальной 

помощи населению; 

навыками оказания 

социально
психологической помощи 

и социальной поддержки 

представителям 



1 различных социальных
групп 

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу

обучающихся 

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 2 ЗЕТ, 72 академических 

часа. 
Объём дисциплины Всего часов Всего

часов 
для очной формы для 
обучения заочной 

формы 
обу ния

Общая тоvдоемкость дисциплины 72  
Аудитооная оабота (всего): 36  
в том числе: 
лекции 
семинары, практические занятия 36 
практикумы Не предусмотрено 
лабораторные работы
Внеаудитооная оабота: 

Внеаудиторная работа также включает индивидуальную работу обучающихся с
преподавателем, групповые, индивидуальные консультации и иные виды учебной
деятельности, предусматривающие групповую или индивидуальную работу обучающихся с
преподавателем), творческую работу (эссе), рефераты, контрольные работы и др. 
Самостоятельная работа обучающихся (всего) 36 
Контооль самостоятельной оаботы 

Вцд промежуточной аттестации обучающегося (зачет/ экзамен) зачет  

№ 

п
/ 
п

1 

2 

3 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

5.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий 
(в академических часах) 

Раздел, тема
дисциплины

Основы социального 
сопоовождения и поддержки.
Семья как педагогическая 
среда развития и воспитания 
ребенка. 
Социально-педагогическая 
деятельность с детьми и 
семьями. 
Итого 

Для очной формы обучения 
Общая 

трудоемкое Виды учебных занятий, включая самостоятельную 
ть работу обучающихся и трудоемкость (в часах) 

(в часах)
Аудиторные Сам. 

всего уч. занятия рабо Ле Пр Ла 
б та к 

24 12 12

24 12 12 

24 12 12 

72 36 36 
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Планируемы Формы 
е результаты текущего 

обучения контроля 

УК-2; ПК-2 Устный опрос 

УК-2; ПК-2 Доклад с
презентацией 

УК-2; ПК-2 Фронтальный
опрос 



№ 

п 

/ 
п 

1 

2 

3 

Общая 
трудоемкое Виды учебных занятий, включая самостоятельную 

ть работу обучающихся и трудоемкость (в часах) 
Раздел, тема (в часах) 
дисциплины Аудиторные 

Сам. Планируемы 
всего 

уч. занятия 
рабо е результаты 

Ле Пр Ла 
б 

та обучения 
к 

Основы социального 24 2 22 УК-2; ПК-2 
сопоовождения и поддержки. 
Семья как педагогическая 22 2 20 УК-2; ПК-2 
среда развития и воспитания 
ребенка. 
Социально-педагогическая 22 2 20 УК-2; ПК-2 
деятельность с детьми и 
семьями. 
Контроль 4 

Итого 72 6 62 

5.2. Тематика лабораторных занятий 

Учебным планом не предусмотрены 

5.3. Примерная тематика курсовых работ 

Учебным планом не предусмотрены 

6. Образовательные технологии

Формы 
текущего 
контроля 

Устный опрос 

Доклад с 
презентацией 

Фронтальный 
опрос 

При проведении учебных занятий по дисциплине используются традиционные и 
инновационные, в том числе информационные образовательные технологии, включая при 

необходимости применение активных и интерактивных методов обучения. 
Традиционные образовательные технологии реализуются, преимущественно, в 

процессе лекционных и практических (семинарских, лабораторных) занятий. 
Инновационные образовательные технологии используются в процессе аудиторных 

занятий и самостоятельной работы студентов в виде применения активных и 
интерактивных методов обучения. 

Информационные образовательные технологии реализуются в процессе 
использования электронно-библиотечных систем, электронных образовательных 

ресурсов и элементов электронного обучения в электронной информационно
образовательной среде для активизации учебного процесса и самостоятельной работы 

студентов. 
Развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной 

коммуникации, принятия решений и лидерских качеств при проведении учебных 

занятий. 

Практические ( семинарские занятия относятся к интерактивным методам обучения 
и обладают значительными преимуществами по сравнению с традиционными методами 

обучения, главным недостатком которых является известная изначальная пассивность 
субъекта и объекта обучения. 

Практические занятия могут проводиться в форме групповой дискуссии, «мозговой 
атаки», разборка кейсов, решения практических задач и др. Прежде, чем дать группе 

информацию, важно подготовить участников, активизировать их ментальные процессы, 

включить их внимание, развивать кооперацию и сотрудничество при принятии решений. 
Методические рекомендации по проведению различных видов практических 

(семинарских) занятий. 
1.Обсуждение в группах
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